
 

 

 

 

 

 

 

 

 

สหกรณฯ เปนเจาภาพสวดศพสมาชิกเสียชีวิตและ

ชวยเงินทําบุญ 5,000 บาท 

วันที่ 4 พฤศจิกายน 2563 นายลิขิต มีบํารุง 

ประธานกรรมการฯ นายเฉลย ชมบุหร่ัน รองประธาน

ฝายการเงิน นายพีระภัทร ลอยละลิ่ว รองประธาน

ฝายประชาสัมพันธ นายสุทัศน เอี่ยมแสง เลขานุการ 

นายวิ รั ต  ชู จิต ต  เห รัญญิก  นางสาวพรรษพร        

แสงประพาฬ นายสมยศ นันตาวัง นายอรรถพล    

พูลทอง นายเสนห ชุมหฤทัย นายธนกฤต วโรตนม 

กรรมการ และนางสาวดวงกมล แกวสุกใส เจาหนาที่

การเงิน เดินทางไปรวมเปนเจาภาพฟงพระสวดพระ

อภิธรรมงานศพนายธนพล สุขโรจน สมาชิกแผนก

เซ็นทรัล (ซอมบํารุง) ณ วัดโคกพุทรา อ.โพธ์ิทอง     

จ.อางทอง พรอมกับมอบเงินชวยทําบุญงานศพ 

จํานวน 5,000 บาท (หาพันบาทถวน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สหกรณฯ มอบเงินประกันชีวิตกลุม 50,000 บาท

ใหบุตรสมาชิกที่เสียชีวิต 

วันที่ 4 พฤศจิกายน 2563 นายลิขิต มีบํารุง 

ประธานกรรมการฯ ทําการมอบเงินสินไหมทดแทน

การประกันชีวิตกลุมของสมาชิกสหกรณ ใหแก 

เด็กชายธนภัทร สุขโรจน บุตรของนายธนพล สุข

โรจน สมาชิกแผนกเซ็นทรัล (ซอมบํารุง) ซ่ึงเสียชีวิต 

จํานวน 50,000 บาท (หาหม่ืนบาทถวน) โดยมอบให

ในพิธีฌาปนกิจกิจศพนายธนพล สุขโรจน ณ วัดโคก

พุทธา อ.โพธิ์ทอง จ.อางทอง 

ทัง้น้ี สหกรณฯ จัดทําประกันชีวิตกลุมใหแก

สมาชิกฯ ทุกคน และสมาชิกสมทบที่ถือหุนกับ

สหกรณตั้งแต 100,000 บาท โดยสหกรณฯ เปนผู

จายเงินคาเบี้ยประกันใหแกบริษัทประกันชีวิตแทน

สมาชิกทุกคน   (อานตอหนา 3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปท่ี 35 ฉบับที่ 387 ประจําเดือนธันวาคม พ.ศ. 2563 



มีความสุขนะครับ  2 


ขาวสหกรณออมทรัพย  ปที่  35 
 

ฉบับที ่387 ประจําเดอืนธนัวาคม 2563 
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นางเกษมศรี เมฆหมอก ผูจัดการ 

นางนาถ มงคลหวา หัวหนาฝายทั่วไป 

นางสาวนุชนารถ แกวนํ้าเชื้อ เจาหนาที่บญัช ี

นางสาวฐิติพร ควรบําเรอ เจาหนาที่ธุรการ 

นางสาวดวงกมล แกวสุกใส เจาหนาที่การเงิน 

นายลิขติ มีบํารุง ประธานกรรมการ 

นายเฉลย ชมบหุร่ัน รองประธานฝายการเงิน 

นายพีระภัทร ลอยละลิ่ว รองประธานฝายประชาสัมพันธ 

นายสุทศัน เอ่ียมแสง เลขานุการ 

นายวิรัต ชูจิตต เหรัญญกิ 

นางสาวพรรษพร แสงประพาฬ กรรมการ 

นายพงษทร ทับแถม กรรมการ 

นายสมยศ นันตาวัง กรรมการ 

นายอรรถพล พูลทอง กรรมการ 

นายเสนห ชุมหฤทยั กรรมการ 

นายพงษศักดิ ์ คงมี กรรมการ 

นายณัฐภูมิ สุวรรณวงศา กรรมการ 

นายกฤษณชยั สินธุประสิทธ์ิ กรรมการ 

นายธนกฤต วโรตนม กรรมการ 

นายศุภกิตติ ์ ทิพยสงิห กรรมการ 

à¨�ÒË¹�Ò·ÕèÊË¡Ã³�ÍÍÁ·ÃÑ¾Â�Ï 

กองบรรณาธิการ 

บรรณาธิการ : นายพีระภัทร ลอยละลิ่ว 

กองบรรณาธิการ นายสุทศัน เอีย่มแสง นายวิรัต ชจิูตต นางสาวพรรษพร แสงประพาฬ 

 นายพงษทร ทบัแถม นายสมยศ นันตาวัง นายอรรถพล พูลทอง 

 นายณัฐภูมิ สุวรรณวงศา นายกฤษณชยั สินธุประสิทธ์ิ นายศุภกิตติ์ ทพิยสงิห 

 นายไชยพันธน ทรัพยสุทธิ นายศรีโพธ์ิ วายุพักตร 

อารคเวิรค : นางสาวฐติิพร ควรบําเรอ 

ติดตอเรา 

 : 035-672127,129 : 095-5176507 เบอรภายใน : 3343 ผูจัดการ (เกษมศรี) : 089-9006596 



มีความสุขนะครับ  3 


ขาวสหกรณออมทรัพย  ปที่  35 
 

ฉบับที ่387 ประจําเดอืนธนัวาคม 2563 

 
สหกรณฯ มอบเงินประกันชีวิตกลุม 50,000 บาท

ใหบุตรสมาชิกที่เสียชีวิต (ตอจากหนา 1) 

โดยจายคาเบี้ยประกันใหสมาชิกที่มีอายุไมเกิน 65 ป 

คนละ 560.- บาทตอป และสําหรับสมาชิกที่มีอายุ

เกิน 65 ป คนละ 450.- บาท 

คณะกรรมการอํานวยการประชุมประจําเดือน

พฤศจิกายน 2563 

วันที่ 3 พฤศจิกายน 2563 คณะกรรมการ

อํานวยการชุดที่ 38 ไดแก นายเฉลย ชุมบุหร่ัน รอง

ประธานฝายการเงิน นายสุทัศน เอี่ยมแสง เลขานุการ 

นายวิรัต ชูจิตต เหรัญญิก และนางเกษมศรี เมฆ

หมอก ผูจัดการ ทําการประชุมคร้ังที่ 9 โดยมีนาย

เฉลย ชมบุหร่ัน รองประธานฝายการเงิน ทําหนาที่

ประธานในที่ประชมุ 

- ที่ประชุมมีมติรับรองรายงานการประชุม

คณะกรรมการอํานวยการ ชุดที่ 38 คร้ังที่ 8 วัน

อังคารที่ 6 ตุลาคม พ.ศ. 2563 
- การติดตามผลการประชุมคราวกอน 

1. นายสุทัศน เอี่ยมแสง เหรัญญิก เสนอให

สหกรณจัดทําโครงการที่อยูอาศัยใหสมาชิกที่ตองการ

มีบานอยู ซึ่งที่ประชุมมีมติเห็นดวยตามที่เหรัญญิก

เสนอ และใหสํารวจความตองการสมาชิก มีมติทําการ

แตงตั้งคณะทํางานจัดหาผูรับเหมาและใหผูรับเหมา

นําแบบบานมาเสนอ กรรมการเลือกแบบบานไว 4 

แบบแลว 

ผลการติดตาม ที่ประชุมมีมติใหทําการชะลอ

โครงการไวกอนเนื่องจากสถานการณโควิด-19 

2. ติดตามจอคอมพิวเตอรเสีย 1 จอ 

ผลการติดตาม สั่งซื้อและติดตั้งเรียบรอยแลว 

เม่ือวันที่ 6 ตุลาคม 2563 ราคา 2,390 บาท 

3. ทบทวนการคัดเลือกสหกรณออมทรัพย

ดีเดน ประจําป 2563 

ที่ประชุมมีมติรอใบรับรองผานเกณฑการ

ประเมินสหกรณสีขาวดวยธรรมาภิบาล ในระดับ ดี

มาก จากกรมสงเสริมสหกรณ โดยมอบหมายผูจัดการ

ติดตามจากคุณรจนา สวัสดิ์จิตร ผูอํานวยการกลุม

สงเสริมสหกรณ 1 และจะพิจารณานําสงเอกสารเขา

ประกวดอีกคร้ัง 

ผลการติดตาม สงเขาประกวดไมทันตาม

กําหนด (หมดเขต วันที่ 30 ตุลาคม 2563) 

- นายศุภกฤต ชูความดี ประธานกรรมการ

สหกรณออมทรัพยสหภาพแรงงานไทยคูราโบ จํากัด 

ชอเชิญรวมงานเลี้ยงเกษียณอายุงาน “จากวันวานที่

พากเพียร สูวันเกษียณที่ภาคภูมิ” ของนายสุรัตน 

จันทรวันเพ็ญ (รูปแบบโตะจีน ราคา 2,000.- บาท) 

ในวันที่ 7 พฤศจิกายน 2563 เวลา 18.30 น. 

มติที่ประชุม เขารวมงานโดยจายคาโตะจีน 

2,000 บาท และอนุมัติของที่ระลึกมูลคา 1,000 บาท 
 

 

 

 

 

 

 

 

- การ นําเ งินไปฝากสหกรณ ออมทรัพย

พนักงานบริษัทรอยัลปอรซเลน จํากัด 

มติ ที่ ปร ะชุ ม  ใหนํ า เ ร่ื อ ง เ ข าที่ ป ระชุ ม

คณะกรรมการดําเนินการเพื่อพิจารณา 

- ใหเสนอรายงานผูค้ําประกันสมาชิกที่เขา

โครงการสมัครใจลาออกของบริษัท 

มติที่ประชุม มอบหมายเจาหนาที่จัดหาขอมูล

คนค้ําประกัน เขาที่ประชุมคณะกรรมการดําเนินการ  



มีความสุขนะครับ  4 
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ประธาน/กรรมการฯ รวมงานเลี้ยงการเกษียณอายุ

ของอดีตประธาน สอ.สร.ไทยคูราโบ จํากัด 

วันที่ 7 พฤศจิกายน 2563 นายลิขิต มีบํารุง 

ประธานกรรมการฯ นายสมยศ นันตาวัง และนาย  

ศุภกิตติ์ ทิพยสิงห กรรมการ เดินทางไปเขารวมงาน

เลี้ยงเกษียณอายุงาน “จากวันวานที่พากเพียร สูวัน

เกษียณที่ภาคภูมิ” ของนายสุรัตน จันทรวันเพ็ญ อดีต

ประธานกรรมการสหกรณออมทรัพยสหภาพแรงงาน

ไทยคูราโบ จํากัด ณ โรงเรียนทองพูลอุทิศ เลขที่ 57 

ซอยพหลโยธิน 96 ถนนพหลโยธิน ต.ประชาธิปตย 

อ.ธัญบุรี จ.ปทุมธานี พรอมกับมอบของที่ระลึกและ

สนับสนุนคาโตะจีน จํานวน 2,000 บาท 

 

 

 

 

 

 

 

กรรมการฯ เขารวมการประชุมคณะกรรมการ

สันนิบาตสหกรณจังหวัดอางทอง 

วันที่ 17 พฤศจิกายน 2563 นายกฤษณชัย  

สินธุประสิทธ์ิ เขารวมการประชุมคณะกรรมการ

สันนิบาตสหกรณจังหวัดอางทอง ณ หองประชุม

สํานักงานสหกรณการเกษตรเพ่ือการตลาดลูกคา 

ธกส. อางทอง จํากัด เลขที่ 91/1 หมู 9 ต.ศาลเจาโรง

ทอง อ.วิเศษชัยชาญ จ.อางทอง โดยมี พ.ต.ต.สุพิศ 

แจงสวาง ประธานสันนิบาติจังหวัดฯ เปนประธานใน

ที่ประชุม 

ที่ประชุมมีมติใหประธานฯ และรองประธาน

เขารวมการประชุมใหญ สามัญประจําป 2563 ของ

สันนิบาตสหกรณแหงประเทศไทย 

กรรมการฯ และผูจัดการเข ารวมการประชุม

คณะกรรมการชมรมสหกรณจังหวัดอางทอง 

วันที่ 17 พฤศจิกายน 2563 นายวิรัต ชูจิตต 

เหรัญญิก นายกฤษณชัย สินธุประสิทธิ์  และนาง 

เกษมศรี เมฆหมอก ผูจัดการ เขารวมการประชุม

คณะกรรมการบริหารชมรมสหกรณจังหวัดอางทอง 

คร้ังที่  1/2564 ณ หองประชุมสํานักงานสหกรณ

การเกษตรเพ่ือการตลาดลูกคา ธกส. อางทอง จํากัด  

เลขที่ 91/1 หมู 9 ต.ศาลเจาโรงทอง อ.วิเศษชัยชาญ 

จ.อางทอง โดยมีนายชยพล เนตรพลตรี ประธาน

ชมรมฯ เปนประธานในที่ประชมุ 

- ที่ประชุมมีมติรับรองรายงานการประชุม

คณะกรรมการชมรมฯ คร้ังที่  10/2563 วันที่ 17 

กันยายน 2563 

- มีมติรับรองรายรับ - รายจายชมรมฯ เดือน

ตุลาคม 2563 มีรายรับ 34,000 บาท รายจาย 

60,514.49 บาท เงินคงเหลือยกไปเดือนพฤศจิกายน 

2563 จํานวน 123,664.74 บาท 

- ติดตามผลการศึกษาดูงาน และการประชุม

ใหญสามัญ ประจําป 2563 ชมรมฯ รับคาลงทะเบียน 

63,000 บาท คาใชจาย 51,064.49 บาท 

- รับทราบปญหาของสมาชิก 

- มีมติจัดงานวันสหกรณแหงชาติ ในวันที่ 26 

กุมภาพันธ 2564 โดยจัดการเดิน - วิ่งเพ่ือสุขภาพ 

และมีพิธีถวายพานพุมสักการะพระบิดาแหงการ

สหกรณไทย ณ บริเวณหนองทองลน 

กรรมการและเจาหนาที่ฯ เดินทางไปเย่ียมไขสมาชกิ

ปวย 6 ราย 

วันที่ 3 พฤศจิกายน 2563 นายพีระภัทร 

ลอยละลิ่ว รองประธานฝายประชาสัมพันธ และนาย

สุทัศน เ อ่ียมแสง เลขานุการ เดินทางไปเยี่ยมไข

นางสาวสุพรรษา ปนดํา สมาชิกแผนกวิสโคส ผลิต  
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ณ บ านพักหมู  3 ต .คลองวั ว อ . เ มืองอ างทอง          

จ.อางทอง เน่ืองจากประสบอุบัติเหตุรถลม 

วันที่ 3 พฤศจิกายน 2563 นายลิขิต มีบํารุง 

ประธานกรรมการฯ และนายสุทัศน  เ อ่ียมแสง 

เลขานุการ เดินทางไปเยี่ยมไขนางประจวบ สุขยิ่ง 

สมาชิกแผนกพนสภาพการเปนพนักงาน ณ บานพัก

หมู 1 ต.โพสะ อ.เมืองอางทอง จ.อางทอง เน่ืองจาก

ปวยดวยอาการติดเชื้อในกระเพาะปสสาวะ 

วันที่ 22 พฤศจิกายน 2563 นายธนพงษ  

เชื้อเมืองพาน กรรมการสหภาพฯ ทําหนาที่แทน

กรรมการสหกรณฯ ทําการเยี่ยมไขนายพรยศ ชื่นบาน 

สมาชิกแผนกโรงงานหนองแค ที่ที่ทํางานบริษัท 

ไทยเรยอน จํากัด (มหาชน) อ.หนองแค จ.สระบุรี 

เน่ืองจากผาตัดไสเลื่อน 

วันที่ 24 พฤศจิกายน 2563 นายพีระภัทร 

ลอยละลิ่ว รองประธานฝายประชาสัมพันธ และ 

นางสาวฐิติพร ควรบําเรอ เจาหนาที่ธุรการ เดินทาง

ไปเยี่ยมไขนายทวีศักดิ์ พวงนอย สมาชิกแผนกวิสโคส 

ผลิต ที่โรงพยาบาลอางทองเวชการ อ.เมืองอางทอง 

จ.อางทอง 

วันที่  27 พฤศจิกายน 2563 นายลิขิต        

มีบํารุง ประธานกรรมการฯ นายเฉลย ชมบุหร่ัน รอง

ประธานฝายการเงิน นายสมยศ นันตาวัง กรรมการฯ 

และนางสาวฐิติพร ควรบําเรอ เจาหนาที่ธุรการ 

เดินทางไปเยี่ยมสมาชิกปวย 2 ราย คือ 

- นายสมพิศ ฑิฆะชน สมาชิกแผนก     

พนสภาพการเปนพนักงาน โดยเดินทางไปเยี่ยมที่

โรงพยาบาลโพธิ์ทอง เน่ืองจากประสบอุบัติเหตุรถชน 

- นายอนันต พยอมแยม สมาชิกแผนก

เซ็นทรัล (ซอมบํารุง) โดยเดินทางไปเยี่ยมที่บานพัก 

ต.สายทอง อ.ปาโมก จ.อางทอง เน่ืองจากประสบ

อุบัติเหตุขอเทาพลิก 

อน่ึง ในการเดินทางไปเยี่ยมสมาชิกทั้ง 6 ราย 

สหกรณฯ ทําการซ้ือของเยี่ยมไขมอบใหสมาชิกเปน

เงิน คนละ 300 บาท 

กรรมการสหกรณฯ เปนเจาภาพฟงพระสวดพระ

อภิธรรมศพบิดา มารดาสมาชิกสหกรณฯ 

วันที่ 9 พฤศจิกายน 2563 นายลิขิต มีบํารุง 

ประธานกรรมการฯ นายเฉลย ชมบุหร่ัน รองประธาน

ฝายการเงิน นายพีระภัทร ลอยละลิ่ว รองประธาน

ฝายประชาสัมพันธ และนายสุทัศน  เ อ่ียมแสง 

เลขานุการ เดินทางไปเปนเจาภาพฟงพระสวดพระ

อภิธรรมศพบิดานายเจษฎา แยมฤดี สมาชิกแผนก

เอ็นวายโรนเมนท คอนโทรล ที่ วัดเกตุ อ.ปาโมก      

จ.อางทอง และชวยเงินทําบุญ 300 บาท 

วันที่  24 พฤศจิกายน 2563 นายลิขิต       

มีบํารุง ประธานกรรมการฯ นายเฉลย ชมบุหร่ัน รอง

ประธานฝายการเงิน นายกฤษณชัย สินธุประสิทธ์ิ 

นายสมยศ นันตาวัง กรรมการฯ และนางเกษมศรี 

เมฆหมอก ผูจัดการ นางสาวนุชนารถ แกวนํ้าเชื้อ 

เจาหนาที่บัญชี นางสาวดวงกมล แกวสุกใส เจาหนาที่

การเงิน และนางสาวฐิติพร ควรบําเรอ เจาหนาที่

ธุรการ เดินทางไปรวมเปนเจาภาพฟงพระสวดพระ

อภิธรรมศพมารดานางจํารูญ ภาคาพรต สมาชิก

แผนกพนสภาพการเปนพนักงาน ณ วัดแสนสุข      

ต.บางปลากด อ.ปาโมก จ.อางทอง และชวยเงิน

ทําบุญ 500 บาท 
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เหลือเวลาไมถึงเดือนก็จะถึงวันสิ้นป พ.ศ. 

2563 คือ วันที่ 31 ธันวาคม 2563 ซึ่งเปนวันสิ้นป

บัญชีของสหกรณออมทรัพยสหภาพแรงงานไทย     

เรยอน จํากัด ดวย เมื่อถึงวันสิ้นปสหกรณฯ ตอง

จัดทํางบการเงินเพ่ือใหผูสอบบัญชีไดทําการรับรอง 

งบการเงิน และจัดการประชุมใหญสามัญประจําป 

เพ่ือทําการรายงานผลการดําเนินงานประจําป 2563 

ขออนุมัติงบการเงิน ขออนุมัติจายเงินปนผล เงินเฉลีย่

คืนและอนุมัติจายเงินอ่ืน ๆ รวมทั้งรับทราบและ

อนุมัติเร่ืองตาง ๆ หลายวาระ ที่สําคัญตองทําการ

เลือกตั้งคณะกรรมการดําเนินการแทนกรรมการที่

หมดวาระการดํารงตําแหนงเปนประจําทุกปดวย 

สําหรับการจัดการประชุมใหญสามัญ ประจําป 

2563 คณะกรรมการสหกรณฯ ชุดที่ 38 ไดกําหนด

จัดการประชุมใหญ ในวันศุกรที่ 29 มกราคม 2564 

เวลา  17 . 00  น .  ณ ส โมสรพนัก งานบริษัท      

ไทยเรยอน จํากัด (มหาชน) ต.โพสะ อ .เมือง

อางทอง จ.อางทอง จึงขอเชิญชวนสมาชิกทุกทาน

เขารวมการประชุมใหญ ในวันดังกลาวโดยพรอม 

เพียงกัน 

    

 

 

 

 

 

 

สําหรับการเลือกตั้งคณะกรรมการฯแทน

กรรมการที่หมดวาระลงในป พ. ศ. 2563 มีกรรมการ

หมดวาระการดํารงตําแหนง รวม 7 คน ดังนี้ 

 

 

1. นายสุทัศน เอี่ยมแสง เลขานุการ ดํารง

ตําแหนงครบ 2 วาระ (4 ป) ตองเวนวรรคการสมัคร

เปนกรรมการฯ 1 ป 

2. นายวิรัต ชูจิตต เหรัญญิก ดํารงตําแหนง

ครบ 2 วาระ (4 ป) ตองเวนวรรคการสมัครเปน

กรรมการฯ 1 ป 

3 .  น าง สาว พรรษพร  แ ส งป ระพาฬ 

กรรมการฯ ดํารงตําแหนงครบ 2 วาระ (4 ป) ตอง

เวนวรรคการสมัครเปนกรรมการ 1 ป 

4. นายพงษทร ทับแถม กรรมการฯ ดํารง

ตําแหนงครบ 1 วาระ (2 ป) สามารถสมัครเปน

กรรมการตอไดอีก 1 วาระ (2 ป) 

5. นายสมยศ นันตาวัง กรรมการฯ ดํารง

ตําแหนงครบ 2 วาระ (4 ป) ตองเวนวรรคการสมัคร

เปนกรรมการ 1 ป 

6. นายอรรถพล พูลทอง กรรมการฯ ดํารง

ตําแหนงครบ 1 วาระ (2 ป) สามารถสมัครเปน

กรรมการตอไดอีก 1 วาระ (2 ป) 

7. นายเสนห ชุมหฤทัย กรรมการฯ ดํารง

ตําแหนงครบ 1 วาระ (2 ป) สามารถสมัครเปน

กรรมการตอไดอีก 1 วาระ (2 ป) 

สรุป ในป พ.ศ.2563 มีกรรมการฯ หมดวาระ

การดํารงตําแหนง 7 คน ตองเวนวรรคการสมัครเปน

กรรมการอยางนอย 1 ป รวม 4 คน และสมัครเปน

กรรมการในวาระที่ 2 ไดรวม 3 คน ตามรายช่ือ

ขางตน 

ในการประชุมคณะกรรมการดําเนินการ ชุดที่ 

38 คร้ังที่  20 เมื่อวันที่  13 พฤศจิกายน 2563 ที่

ประชุมไดมีมติใหเปดรับสมัครผูสมัครเขารับการ

เลือกตั้งเปนกรรมการดําเนินการแทนกรรมการที่ 
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หมดวาระการดํารงตําแหนง รวม 7 คน โดยเปน

ตําแหนง กรรมการ รวม 7 คน โดยเปดรับสมัครตั้งแต

วันที่ 1 - 20 ธันวาคม 2563 (ยกเวนวันหยุดทําการ

ของสหกรณฯ) ณ ที่ทําการสหกรณฯ ในเวลา 08.00 - 

17.00 น. สมาชิกที่จะสมัครเขารับการเลือกตั้งเปน

กรรมการสามารถโหลดใบสมัครไดที่เวปไซดสหกรณ

ออมทรัพยสหภาพแรงงานไทยเ รยอน จํ ากั ด 

(www.sahakorntrc.com) หรือ ขอรับใบสมัครไดที่

ทําการสหกรณฯ 

สําหรับผูที่จะสมัครเปนกรรมการสหกรณฯ 

ตองมีคุณสมบัติ ดังนี้ คือ 

1. เปนสมาชิกสหกรณ 

2. มีอายุครบ 20 ปบริบูรณ 

3. ไมมีคุณสมบัติตองหามตามขอบังคับ

สหกรณฯ ขอ 72. คือ “หามมิใหบุคคลซี่งมีคุณสมบัติ

ดังตอไปน้ีเปนหรือทําหนาที่กรรมการดําเนินการ 

(1) เคยไดรับโทษจําคุกโดยคําพิพากษาถึง

ที่สุดใหจําคุกในความผิดเก่ียวกับทรัพยที่กระทําการ

โดยทุจริต 

(2) เคยถูกไลออก ปลดออก หรือใหออกจาก

ราชการ องคการ หนวยงานของรัฐ หรือเอกชนฐาน

ทุจริตตอหนาที่ 

(3) เคยถูกใหพนตําแหนงกรรมการ หรือคํา

วินิจฉัยเปนที่สุดใหพนจากตําแหนงกรรมการตาม

คําสั่งของนายทะเบียนสหกรณ 

(4) เคยถูกที่ประชุมใหญถอดถอนออกจาก

ตําแหนงกรรมการเพราะทุจริตตอหนาที ่

(5) สมาชิกซ่ึงผิดนัดการชําระเงินงวดชําระ

หน้ีไมวาตนเงินหรือดอกเบี้ย ในระยะเวลาสองปทาง

บัญชีนับแตวันที่ผิดนัด ถึงปที่ เลือกตั้งกรรมการ

ดําเนินการ เวนแตการผิดนัดน้ันมิไดเกิดขึ้นจากการ

ทําของตนเอง 

(6) ผูซึ่งเปนเจาหนาที่ในสหกรณนี้” 

จึงขอเชิญชวนสมาชิกสหกรณฯ ทุกทาน

สมัครเขาเปนกรรมการฯ ในระหวางวันที่ 1 - 20 

ธันวาคม 2563 โดยพรอมเพียงกัน เพ่ือชวยกันเขามา

บริหารงานสหกรณฯ ใหมีความเขมแข็ง และเกิด

ประโยชนสูงสุดแกสมาชิกทุกคน 

สหกรณฯ จะเปดใหสมาชิกลงคะแนนเสียง

เลือกตั้งกรรมการกอนการจัดประชุมใหญสามัญ  

ประจําป 2563 ในวันศุกรที่ 29 มกราคม 2564 เวลา 

06.00 - 15.30 น. ณ อาคารโรงจอดรถยนตของ

บริษัทฯ สําหรับสมาชิกโรงงานหนองแค จ.สระบุรี 

สหกรณฯ เปดใหสมาชิกลงคะแนนเสียงเลือกตั้งในวัน

ศุกรที่ 29 มกราคม 2564 เวลา 08.00 - 12.00 น.  

ณ รานอาหารของบริษัท จึงขอเชิญชวนสมาชิกทุก

ทานลงคะแนนเสียงเลือกตั้งกรรมการฯ ในวันดังกลาว

โดยพรอมเ พียงกันดวย ใหสมกับคํากลาวที่ ว า         

“สมาชิก คือ ผูกําหนดอนาคตของสหกรณฯ” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 สําหรับวันประชุมใหญสามัญ ประจําป 2563  

สมาชิกทุกทานตองเขารวมการประชุมโดยพรอมเพียง

กัน สมาชิกที่ไมไดเขารวมการประชุมใหญ โดยไมมี

เหตุผลตามสมควร จะมีสิทธิ์รับเงินปนผลและเงิน

เฉล่ียคืนใน 7 วัน หลังวันประชุมใหญของสหกรณ 

คือ วันที ่5 กุมภาพันธ 2564 
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รายงานกิจการประจําเดือน พฤศจิกายน 2563 

(MONTHLY REPORTS NOVEMBER 2020) 

สหกรณออมทรัพยสหภาพแรงงานไทยเรยอน จํากัด 

THAIRAYON LABOUR UNION SAVINGS CO-OPERATIVE LIMITED 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. จํานวนสมาชิก  Membership 1,225 คน Pr 

2. ทุนเรือนหุน  Share capital 376,409,320.00 บาท Baht 

3. เงินรับฝากออมทรัพย ยอดยกมา 

Savings deposit From last month 

17,842,856.17 บาท Baht 

  ฝากระหวางเดือน  Deposit in this month 5,620,107.34 บาท Baht 

  ถอนระหวางเดือน  Withdrawal in this month 5,823,381.79 บาท Baht 

 คงเหลือสิ้นเดือน  Balance 17,639,581.72 บาท Baht 

4. เงินรับฝากออมทรัพยพิเศษ ยอดยกมา 

Special deposit From last month 

153,246,990.78 บาท Baht 

  ฝากระหวางเดือน  Deposit in this month 3,608,593.38 บาท Baht 

  ถอนระหวางเดือน  Withdrawal in this month 2,5318293803 บาท Baht 

 คงเหลือสิ้นเดือน  Balance  154,324,291.13 บาท Baht 

5. เงินรับฝากเพ่ือทุนการศึกษาบุตร ยอดยกมา 

Education Fund deposit From last month 

8,786,500.00 บาท Baht 

  ฝากระหวางเดือน  Deposit in this month 425,384.93 บาท Baht 

  ถอนระหวางเดือน  Withdrawal in this month 73,884.93 บาท Baht 

 คงเหลือสิ้นเดือน  Balance  9,138,000.00 บาท Baht 

6. ทุนสํารอง  Compulsory reserve 35,558,469.18 บาท Baht 

7. ทุนสะสมตามขอบังคับ  Reserve according to by 

laws, regulation and other 

706,730.40 บาท Baht 
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8. ถือหุน ชุมนุมสหกรณออมทรัพยแหงประเทศไทย 

จํากัด Share capital in the Federation of Saving 

and credit Cooperatives of Thailand Limited 

(FSCT) 

51,000,000.00 บาท Baht 

9. เงินฝากธนาคาร (7 ธนาคาร รวม 10 บัญชี)  

Deposits at Banks 

17,727,634.99 บาท Baht 

10. เงินฝากสหกรณอื่น 

Deposits in other Co-operatives 

199,643,591.33 บาท Baht 

11. เงินใหกูแกสมาชิก ยอดยกมา 

Loans to members form last month 

345,120,584.84 บาท Baht 

  ใหกูระหวางเดือน 

Loans to members in this month 

27,266,000.00 บาท Baht 

  รับชําระคืนระหวางเดือน 

Loans repayment form members in this month 

24,924,707.74 บาท Baht 

 คงเหลือ ณ วันสิ้นเดือน Total Loans to members 347,461,877.10 บาท Baht 

12. เงินใหกูแกสหกรณอื่น 

Loans to other cooperatives 

622,603.34 บาท Baht 

13. ดอกเบี้ยรับจากเงินใหกู 

Interest received from Loans 

17,726,825.51 บาท Baht 

14. รายไดเดือน มกราคม - พฤศจิกายน 2563 

Revenue in January - November 2020 

25,487,463.72 บาท Baht 

15. รายจายเดือน มกราคม - พฤศจิกายน 2563 

Expenses in January - November 2020 

5,516,480.34 บาท Baht 

16. รายไดสูง (ตํ่า) กวาคาใชจาย 

Total income (Approximated) 

19,970,983.38 บาท Baht 
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นายกสสอป. และกรรมการฯ บรรยายใหแก 

พ นั ก ง านบ ริ ษั ท  เ ท พผ ดุ งม ะพ ร าว  จํ า กั ด             

จ.นครปฐม 

วันที่  7 พฤศจิกายน 2563  นายศรีโพธิ ์

วายุพักตร นายกสมาคมฌาปนกิจสงเคราะหสมาชิก

สหกรณออมทรัพยสถานประกอบการ (สสอป.) นาย 

กมลศักดิ์ พัฒนสิงห เลขานุการ นางไพเราะ ประพิณ

เลิศ ผูชวย เลขานุการ และนายชัยยา ตีบไธสง 

กรรมการฯ เดินทางไปเปนวิทยากรบรรยายให

พนักงานบริษัท เทพผดุงมะพราว จํากัด ต.กระทุมลม 

อ.สามพราน จ.นครปฐม ซ่ึงสวนใหญเปนสมาชิก

สหกรณออมทรัพยเทพผดุงมะหราวจํากัด ณ หอง

ประชุมอุดมมะพราว โดยมีผูเขารวมการอบรม 60 คน 

- นายชัยยา ตีบไธสง กรรมการสมาคมฯ เปน

วิทยากร บรรยาย เร่ือง “การออมเงิน อยูดี มีสุข” 

- นายศรีโพธ์ิ วายุพักตร นายกสมาคมฯ ทํา

การบรรยาย เร่ือง “การสมัครเปนสมาชิก สสอป.” 

ทั้ งนี้  นายกมลศักดิ์  พัฒนสิงห  และนาง

ไพเราะ ประพิณเลิศ ไดทําการเอกสารใหแกผูเขารวม

การประชุมและกลาวแนะนําสมาคมฯ เพ่ิมเติมดวย 

โดยมี นางสาวสุณิสา รองรัตน ผูจัดการฝายบริหาร

ทรัพยากรบุคคล บริษัทเทพผดุงมะพราว จํากัด (และ

ผูชวยเหรัญญิก สสอป.) เปนผูดําเนินการจัดการอบรม 

นายกสสอป. และ เลขานุการ เขาพบ และแนะนํา

คณะกรรมการ สอ. รวมใจเปนหน่ึงจํากัด กรุงเทพฯ 

วันที่ 14 พฤศจิกายน 2563 นายศรีโพธ์ิ 

วายุพักตร นายกสมาคมฌาปนกิจสงเคราะหสมาชิก

สหกรณออมทรัพยสถานประกอบการ (สสอป.) และ 

นายกมลศักดิ์  พัฒนสิงห เลขานุการ เดินทางไป

แนะ นําสมาคมฯ  ให แ ก  คณะกร รมการศู น ย

ประสานงานสหกรณออมทรัพยรวมใจเปนหนึ่ง จํากัด 

ณ หองประชุมบริษัท เอ็นเอ็กซพี แมนูแฟคเจอร่ิง 

(ไทยแลนด) จํากัด เลขที่ 303 ถนนแจงวัฒนะ แขวง

ตลาดบางเขน เขตหลักสี่ กรุงเทพฯ 10210 โดยมีนาย

รักเกียรติ โชติกะ ประธานกรรมการฯ พรอมกับ

กรรมการฯ ใหการตอนรับและรวมรับฟงทั้งคณะ 

นายศรีโพธิ์ วายุพักตร นายกสมาคมฯ และ 

นายกมลศักดิ์ พัฒนสิงห ไดรวมกันแนะนําเร่ืองการ

ดําเนินงานของสมาคมฯ การสมัครเปนสมาชิกสมาคม 

และการ รับเ งินสงเ คราะหจากสมาคมฯ ทั้ ง น้ี 

กรรมการศูนยประสานไดสอบถามและเสนอแนะเร่ือง

การดําเนินงานของสมาคมฯ ดวยความสนใจเปน

อยางมาก 

ณ วันที่  31 กรกฎาคม 2563 สหกรณฯ      

มีสมาชิก 1,386 คน ทุนเรือนหุน 135.25 ลานบาท 

ทุนสํารอง 5.10 ลานบาท ทุนสะสมตามขอบังคับ 

309,633.23 บาท เงินรับฝากจากสมาชิก 57.16 ลาน

บาท เงินใหกูแกสมาชิก 87.63 ลานบาท เงินฝาก

สหกรณอื่น 43.04 ลานบาท เงินลงทุน 5.51 ลาน

บาท สินทรัพยรวม 204.83 ลานบาท กําไรสุทธิ

ประจําป  2563 จํานวน  6 ,323,889.29 บาท          

ที่ประชุมใหญมีมติอนุมัติจายเงินปนผล รอยละ 3.30 

และเงินเฉลี่ยคืน รอยละ 21.00 
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นายกสสอป. เขารวมการประชุมคณะกรรมการ

สมาคมฯ ประจําเดือนพฤศจิกายน 2563 

วันที่ 22 พฤศจิกายน 2563 นายศรีโพธ์ิ 

วายุพักตร นายกสมาคมฌาปนกิจสงเคราะหสมาชิก

สหกรณออมทรัพยสถานประกอบการ (สสอป.) และ

นายกมลศักดิ์  พัฒนสิงห  เลขานุการ พรอมกับ

กรรมการฯ และเจาหนาที่สมาคมฯ เขารวมการ

ประชุมคณะกรรมการดําเนินการ สมาคมฌาปนกิจ

สง เ ค ราะหส ม าชิ กส ห กรณ อ อมท รัพ ย สถ าน

ประกอบการ ชุดที่ 5 คร้ังที ่21 ณ หองประชุมวงกลม 

ชั้น 5 อาคารสวัสดิการฌาปนกิจสงเคราะหสหกรณ

ออมทรัพยไทย (อาคาร สฌ.สอ.) ถนนนครอินทร     

อ.บางกรวย จ.นนทบุรี โดยมีนายศรีโพธิ์ วายุพักตร 

นายกสมาคมฯ ทําหนาที่ประธานในที่ประชมุ 

- ทีป่ระชุมรับทราบเร่ืองที่ประธานฯ แจงให

ทราบ 30 เร่ือง (หนังสือเขาจากองคกรตาง ๆ) 

- ที่ประชุมมีมติรับรองรายงานการประชุม

คณะกรรมการสมาคมฯ ชุดที่ 5 คร้ังที่ 20 วันศุกรที่ 

23 ตุลาคม 2563 

- ติดตามผลการประชุมคราวกอน 7 เร่ือง 

- รับทราบจํานวนศูนยประสานงานฯ ณ วันที ่

31 ตุลาคม 2563 จํานวน 65 ศูนยประสานงานฯ 

- รับทราบจํานวนสมาชิกสมาคมฯ ณ วันที่ 31 

ตุลาคม 2563 โดยมีสมาชิกยกมาจากเดือนกันยายน 2563 

จํานวน 6,273 คน สมาชิกรอบ 10/2563 (ไดรับการ

คุมครอง วันที ่1 ตุลาคม 2563) จํานวน 26 คน สมาชิก

คืนสภาพ 1 ราย เสียชีวิต 5 คน ลาออก 1 คน สมาชิก

คงเหลือ ณ วันที ่31 ตุลาคม 2563 จํานวน 6,294 คน 

- จํานวนสมาชิก 3 สมาคมฯ ณ วันที่  31 

ตุลาคม 2563 คือ สสอ.รท. (ราชการ) 29,601 คน 

สสอร.  ( รัฐวิสาหกิจ) 21,682 คน และ สสอป. 

(ประกอบการ) 6,294 คน รวมสมาชิก 3 สมาคมฯ  

จํานวน 57,577 คน 

- รับทราบรายชื่อสมาชิกสมาคมฯ รอบ 

11/2563 (ไดรับการคุมครองวันที่ 1 พฤศจิกายน 

2563) จํานวน 26 คน 

- รับทราบผ ลการตรวจบัญชีสมาคมฯ 

ประจําเดือนตุลาคม 2563 ของนางหทัย รัตน      

นิมิตพงศพร ผูตรวจบัญชีสมาคมฯ 

- อนุมัติงบการเงินสมาคมฯ ประจําเดือน

ตุลาคม 2563 

- อ นุ มัติการ รับสมัครสมาชิกใหม  รอบ 

12/2563 ประจําเดือนธันวาคม 2563 จํานวน 37 

คน (ไดรับการคุมครองวันที ่1 ธันวาคม 2563) 

- อนุมัติจายเงินสงเคราะหใหแกผู รับเงิน

สงเคราะหของสมาชิกฯ ที่เสียชีวิต 3 ราย ไดแก 

1. ผูรับเงินสงเคราะหของนายอุทัย พวงม่ัง 

อายุ  50  ป  ส มาชิก รอบ 8/2561 สั ง กั ดศู นย

ประสานงานสหกรณออมทรัพยวาปปทุม จํากัด      

จ.มหาสารคาม เสียชีวิตเน่ืองจากปอดติดเชื้อ เมื่อ

วันที ่28 ตุลาคม 2563 

2. ผูรับเงินสงเคราะหของนายสรณัฐ ศีติสาร 

อายุ  48  ป  ส มาชิก รอบ 1/2557 สั ง กั ดศู นย

ประสานงานสหกรณออมทรัพยเนชั่นมัลติมีเดีย กรุฟ 

จํากัด กรุงเทพฯ เสียชีวิตเน่ืองจากเลือดออกในสมอง 

เมื่อวันที่ 7 พฤศจิกายน 2563 

- ผูรับเงินสงเคราะหของพระทองพูน อาจศึก 

อายุ  64  ป  ส มาชิก รอบ 4/2557 สั ง กั ดศู นย

ประสานงานสหกรณออมทรัพยพนักงานถุงเทาไทย 

จํากัด จ.สมุทรปราการ เสียชีวิตเน่ืองจากเน้ือสมอง

ฟกซํ้าจากการกระแทกรุนแรงบริเวณศรีษะ เมื่อวันที่ 

16 พฤศจิกายน 2563 

- มีมติอนุมัติเร่ืองตาง ๆ รวม 15 เร่ือง 

- มีมติรับทราบเร่ืองตาง ๆ รวม 14 เร่ือง 
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สวัสดีครับ “แวดวงสหกรณ” ฉบับประจํา 

เดือนธันวาคม 2563 มาพบกับ ทานสมาชิกและ

ทานผูอานทุกทานแลวครับ @@@##@@@ 

ขอแสดงความยินดีกับ คุณนิภาพร ภูระยา  

เนื ่อ งจากน อ งฟ า ใสสอบได ค ะแนน 3 . 95  ใน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ครับ @@@##@@@ 

หลังจากที่ทํางานเข ากะมา 20 กวาป ตั้งแตเดือน

ธันวาคม 2563 คุณวัชรคุปต เสาใบ ตองมาทํางาน

ในกะปกต ิ (กะจี) เจาต ัวบอกวาตองปรับตัวเปน

อยางมากเลยครับ @@@##@@@ ชวงการแขงขัน

กีฬาสี คุณนิดา ศรีสวาท และ คุณกําไร สัญญเดช 

แตงชุดกองเชียร สีชมพู สวยงามและเชียรนักกีฬา

กันอยางเต็มที่ครับ @@@##@@@ ขอแสดงความ

ยินดีกับ คุณสมนึก เกษางาม ที่ได แชมปเปตอง 

อ า ว ุโ ส  ( ช า ย ส อ ง  ห ญ ิง ห นึ ่ง )  ใ น ป นี ้ค ร ับ 

@@@##@@@ ชีพจรลงเทา แตไมใชไปเที่ยวนะ

ครับ คุณพวงทอง หม ีทอง  และ คุณว ัฒนช ัย   

กลัดสนิท ไดรับเชิญใหเดินทางไปดูงานการคัดแยก

ขยะกับหนวยราชการที่ตลาดนํ้าชุมชุมบานศาลาดิน 

จ.นครปฐม หลังจากกลับมาจากการดูงาน ทั้งสอง

ทานคงไดนําความรูมาใชในชุมนุมของตนเองนะครับ 

@@@##@@@ เ พื ่อ ค ว า ม ส ุข ข อ ง ล ูก  ค ุณ

พรพรรณ กระจังทอง และครอบครัวจึงพากันไป

เที่ยวหาดนางรํา สัตหีบ เม่ือปลายเดือนพฤศจิกายน

ที ่ผ า นม า  ท ุก ค น ม ีค วา ม ส ุข ก ันทั ่วห น า ค ร ับ 

@@@##@@@ ขอแสดงความย ินด ีก ับสมาช ิก

หลายทานที่ไดรับรางวัลทองเที่ยวประจําป 2563 

ได แก  คุณกมล กลิ ่นระรวย คุณพรช ัย ป นดํา    

คุณสุรก ิจ กลั ่นพรหม คุณกิตติพัน สุขจร คุณ 

วรพจน ชมสุวรรณ และอีกหลายทานที่ไมไดเอย

นามครับ @@@##@@@ ขอขอบคุณสมาช ิก 2 

ทานที่มาสมัครเปนสมาชิก สสอป. และนําบุคคลใน

ครอบครัวมาสมัคร ไดแก คุณอุบล กล่ําวิเศษ และ 

ค ุณ ณ ร ง ค ศ ัก ดิ ์ น ิล ป ร ะ ด ิษ ฐ  ( พี ่ช า ย ) 

@@@##@@@ เน่ืองในโอกาสวันคลายวันเกิดของ

ภรรยา คุณเสน ห  - คุณว ิลาวรรณ ชุ มหฤท ัย     

ไปฉลองวันเกิดดวยการ กางเตนนอนที่เจ็ดคด-โปง

กอนเสา จ.สระบุรี ขอใหคุณออยมีความสุขมากๆ 

เ นื ่อ ง ใ น โ อ ก า ส ว ัน ค ล า ย ว ัน เ ก ิด ค ร ับ 

@@@##@@@ เปลี่ยนไปใช ชื่อ นามสกุลเดิมแลว 

สําหรับ  คุณปภาว ิน อ ัฐมาภรณ ค ือ “ณัฐว ุฒิ      

ศรีวิไล” ตอไปนี้ขอใหช ีวิตมีแตความสุขตลอดไป

ครับ 

เนื่องในโอกาสวันพอแหงชาต ิ สมาชิก 3 

ทาน พาคุณพอไปทานอาหารดวยความรัก และ

ความสุข ไดแก คุณเริงจิต แปนพงษ คุณไพโรจน 

แสงมะหมัด  และ ค ุณส ุพรรษา ป น ดํา คร ับ 

@@@##@@@สําหรับ คุณพรชัย เตือนใจ ไดรับ

ของขวัญจากลูกสาว เนื่องในวันพอแหงชาติดวย

ครับ @@@##@@@ ขอแสดงความยินดีกับ คุณ

สมพร สุวรรณผดุง ที่ไดเขารวมพิธีถวายพระพรชัย

มงคลแด “ในหลวง รัชกาลที ่ 9” ที ่ศาลากลาง

จังหวัดอางทองครับ @@@##@@@ หลังจากเขา

รักษาดวงตา เนื ่องจากประสบอุบัต ิเหตุจากการ

แขงข ันฟุตบอล ในกีฬาสีของบริษัท ขณะนี ้ คุณ 

รวยรุง ทวีคูณ หายเปนปกติและกลับมาทํางานได

แลวครับ @@@##@@@ กลับมาทํางานไดแลว 

สําหรับ คุณไพฑูรย โลทอง หลังจากหยุดพักรักษา

ตัวเพราะประสบอุบัติเหตุ เลือดคร่ังในสมอง ขอให

ส ุขภาพแข็งแรงและหาย เปนปกติโดยเร็วครับ 
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@@@##@@@ ขออนุโมทนาบุญก ับ คุณศิร ิพร 

ศรีสุวรรณธนู ที่ไดทําบุญเนื่องในโอกาสครบ 50 วัน

ของการเสียชีวิตของ คุณพยุงศิลป ศรีสุวรรณธนู 

( อ ด ีต ส ม า ช ิก ส ม ท บ ข อ ง ส ห ก ร ณ ฯ )  ค ร ับ 

@@@##@@@ โชคด ีก อนสิ ้นปอ ีกครั ้ง  สําหรับ 

คุณน้ําออย อุนจิต คราวน้ี เลข 84 นําโชคใหถึง 3 

ใบ เลี ้ยงกันบางนะครับ @@@##@@@ ใชเวลา

ว า งทํ า กา รต กป ลา เป นป ระ จํ า  สํ าห ร ับ  ค ุณ

เอกลักษณ ศิริพุฒ ตกปลาวันใดก็ไดปลาตัวใหญ 

ตัวละ 3 - 5 กิโลกรัมครับ @@@##@@@ ทุกวัน

เสาร คุณพอ คุณแมของ คุณวริทธิ์ธร บงกชเกิด 

จะไปขายนํ้าออยสด ขนมเค ก และขนมอื่นๆ ที่

ตลาดนัดสี่แยกไฟแดงปาโมก ฝากเพื่อนสมาชิกทุก

ทานชวยกันอุดหนุนดวย และเขารวมโครงการคน

ละคร่ึงดวยครับ @@@##@@@ ลงสนามเขารวม

การแขงขันวิ่งไทยรัน ระยะทาง 10 กม. หลังจากที่ 

คุณบรรเทิง จําเริญใหญ ไมไดเขารวมการวิ่งการ

ก ุศ ล ม า ห นึ ่ง ป เ ต ็ม  เ ก ง ม า ก เ ล ย ค ร ับ 

@@@##@@@ นอกจากทํางานประจําในโรงงาน

และขายของออนไลนแลว ขณะนี้ ไดขาววา  คุณ

หทัยชนก อธิลาภ กําล ังค ิดจะอาสาสมัครเขามา

ทํา งานองค ก รอยู ค ร ับ  ส วนจะ เป นองค ก รใด

สอบถามเจาต ัวได นะครับ @@@##@@@ ฝาก

ขาวประชาสัมพันจาก คุณศรีโพธิ์ วายุพักตร นายก 

สสอป .  ว า ตั ้ง แต ว ันที ่ 16  พฤศจิก ายน - 28 

กุมภาพันธ 2564 สสอป.  เปดรับสมัครสมาชิก 

สมาคมฯ และครอบครัวที่มีอายุไมเกิน 60 ป (เกิด

ไม เก ินป  2503)  โดยตองชําระเงินส งเคราะห

ลวงหนายอนหลังปละ 4,500 บาท สอบถามขอมูล

เพิ่มเติมไดที่เจาหนาที่สหกรณฯ ครับ 

 ข อ อ นุ โ ม ท น า บุ ญ กั บ  คุณก ฤ ษ ณ ชั ย      

สินธุประสิทธ์ิ ที่ไดชวยตัดหญาและวัชพืชขนาดใหญ 

ทีห่นาวัดแสนสุข บริเวณหนาอุโบสถและวิหารหลวง

พอขาว เพื่อเปนการทดแทนคุณแกพระพุทธศาสนา

ครับ @@@##@@@ ขอแสดงความยินดีกับ คุณ

มงคล ดุษณีย เน่ืองในโอกาสที่ลูกชายไดเปนตัวแทน

บริษัทวิริยะประกันภัย จํากัด ไปสอบแขงกับผูแทน

บริษัทประกันภัยทั่วประเทศสอบไดเปนอันดับที่ 1 

ของประเทศครับ @@@##@@@ ขอแสดงความ

ยินดีกับ คุณวิภาวรรณ เอี่ยมสะอาด เน่ืองในโอกาส

ครอบครัวรวมกันจัดงานแตงงานใหกับนองชายไปเมือ่

ตนเดือนธันวาคมที่ผานมาครับ @@@##@@@ 

เ น่ืองจากคณะกรรมการสหภาพฯ 2 ทาน คือ      

คุณเฉลย ชมบุหรั่น จะเกษียณอายุสิ้นป น้ี และ    

คุณฐิติพงศ รักวงษวาน เขาโครงการสมัครใจขอ

เกษียณอายุกอนกําหนดกับบริษัท และ คุณพงษทร 

ทับแถม อดีตกรรมการสหภาพฯ จะเกษียณอายุ    

สิ้นป น้ี  คณะกรรมการสหภาพฯ โดยการนําของ          

คุณพีระภัทร ลอยละล่ิว ประธานสหภาพฯ และ  

คุณสุทัศน เอี่ยมแสง รองประธานฯ จึงจัดงานเลี้ยง

สงใหที่แพตกปลาเขื่อนเขาแหลมโดยทุนสวนตัวของ

กรรมการทุกคนฯ ขอใหทั้ง 3 ทาน มีชีวิตที่มีแต

ค ว า ม สุ ขห ลั ง ก า ร เ กษี ย ณอายุ ต ล อด ไป ค รับ 

@@@##@@@ ส ห ก ร ณ ฯ เ ป ด รั บ ส มั ค ร เ ป น

กรรมการสหกรณฯ ชุดที่ 39 จํานวน 7 ทาน โดย

เปดรับสมัครตั้งแตวันที่ 1 - 20 ธันวาคม 2563 ขอ

เชิญสมาชิกทุกทานสมัครเขาเปนกรรมการฯ ชุดใหม

โดยพรอมเพียงกันครับ @@@##@@@ สหกรณฯ 

กําหนดวันประชุมใหญ สามัญประจําป 2563 ในวัน

ศุกรที่  29  มกราคม 2564  เวลา  17 .00 น .          

ณ สโมสรพนักงานบริษัทไทยเรยอน จํากัด (มหาชน) 

ขอเชิญสมาชิกทุกทานเขารวมการประชุมใหญโดย

พรอมเพียงกันค รับ @@@##@@@ พบกันฉบับ

หนา @@@##@@@ สวัสดีครับ @@@##@@@ 
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“วิธีเก็บอาหารในตูเย็น” ใหถูกตองตรงจุด ปกหมุด

ความสดไดที่บาน 

“ตูเย็น” ถือไดวาเปนเคร่ืองใชไฟฟาทีถ่กูเรียก

เปนเคร่ืองใชสามัญประจําบานที่แทบจะขาดไปเสีย

ไมไดเลย เปนที่เก็บรักษาอาหารใหมีความสดใหม แต

ไมใชวาจะเอาอะไรยัดใสตูเย็นเทานั้นก็จบนะ ตองใส

อยางถูกวิธีดวยเพราะยิ่งทําถูกตองจะชวยยืดอายุของ

อาหารไวไดนานมากขึ้น 

วิธีเก็บเน้ือสัตว กอนที่จะนําเน้ือสัตวเขา

ตูเย็น ควรนําไปลางทําความสะอาดและซับใหแหง

เสียกอน แลวนําใสกลองพลาสติกที่มีฝาปดสนิทหรือ

หากใชเปนถุงซิปล็อคใหไลอากาศออกยิ่งมากยิ่งดี 

เพราะจะชวยทําใหเน้ือสัตวที่แชสัมผัสกับความเย็นได

มากที่สุด เพียงเทาน้ีก็สามารถเก็บไดประมาณ 3-5 

วัน สําหรับการแชในชองธรรมดา ทั้งน้ีหากตองการ

เก็บไวในตูแชแข็งสามารถเก็บไดนานถึง 4-6 เดือน 

แตทางที่ดีควรแบงบรรจุเปนเปนชุด ๆ หรือให

เพียงพอตอความตองการสําหรับการทําอาหารในแต

ละคร้ัง เพราะการเอาเนื้อสัตวที่ละลายแลวกลับไปใน

ชองแชแข็งอีกคร้ังยอมไมเปนผลดีแน 

วิ ธี เ ก็ บ อ าห า ร ท ะ เ ล  วิ ธี ก า ร เ ก็ บ ทํ า

เชนเดียวกับเน้ือสัตวชนิดอ่ืน ๆ น่ันคือการนําไปลาง

ทําความสะอาดและซับใหแหง จากน้ันแบงเปน

สัดสวนใหเพียงพอตอการใชในแตละคร้ัง ระยะเวลา

ในการเก็บรักษาน้ันสามารถเก็บไดนานถึง 1-2 วันใน

กรณีที่เก็บไวในชองธรรมดา และสามารถเก็บไดนาน 

3-6 เดือน หากเก็บเอาไวในชองแชแข็ง เรียกไดวาอยู

กันไปยาว ๆ อยางไรก็ตามเวลาอาจมีบวกลบไปบาง

ขึ้นอยูกับประสิทธิภาพของตูเย็นแตละเคร่ือง 

วิธีเก็บไขไก ไขไกอาหารคูบานคูเรือนของ

คนไทยสามารถเก ็บไว ในตู เ ย ็นได นานถ ึง  3 -5 

สัปดาห โดยมีวิธีงายๆ ใหเอาดานแหลมลงจะชวย

ทําใหไขแดงอยูตรงกลางฟอง อีกทั้งยังชวยปองกัน

การระเหยของนํ้าออกจากไขอีกดวย เคล็ดลับอีก

อยางหนึ่งแนะนําใหเก็บไขไกอยู ด านในของตู เย็น

เพื่อปองกันจากอุณหภูมิที่เปลี ่ยนแปลงเวลาเปด

ตูเย็น วิธีนี้จะชวยทําใหไขไกของเรานั้นอยู กับเรา

นานขึ้นน่ันเองคะ 

วิธีเก็บผักสด ผักสดน้ันควรเก็บใหชองลางสดุ 

ที่มีสัญลักษณที่มาพรอมกับตู เย็น แตใชวาผักทุก

ประเภทจะสามารถใสเขาไปในตูเย็นแลวก็จบนะคะ 

เราควรแยกประเภทของผักกอน ยกตัวอยางเชน 

เลือกใบที่เนาเสียออกกอนแช จากน้ันใหหอดวย

กระดาษหนังสือพิมพ หรือพลาสติกปดใหทั่วใน ใน

กรณีที่เปนผักหัว เชน แครอท หัวไชเทาใหเด็ดใบออก

จากหัวเพ่ือคงความหวานไว อีกหน่ึงเคล็ดลับดีๆ 

แนะนําใหหั่นตัดแตงใหเรียบรอยจะชวยลดพ้ืนที่ใน

การจัดเก็บไดมากขึ้น 

วิธีเก็บเห็ดตางๆ เปนที่ทราบกันดีอยูแลววาง

เห็ดเปนอาหารที่บอบบางและมักเสื่อมสภาพเร็วมาก 

แตถาเพ่ือนๆ ตองการเก็บเห็ดแนะนําเปนการลวก

แลวเขาตูเย็นพรอมกับการแชในนํ้าสะอาดไดเลย แม

จะชวยยืดอายุการเก็บไดนานขึ้น แตก็สามารถเก็บได

เพียง 1-2 วันเทานั้น 

วิธีเก็บผลไมตางๆ ควรเก็บผลไมในถุงซิป

ล็อคหรือกลองพลาสติกที่มีรูระบายอากาศเพื่อไมให

ผลไมชื้น ไมควรเก็บผักและผลไมเอาเก็บไวในถุง

เดียวกันเพราะผลไมสุกจะปลอยกาซเอทิลีนออกมา 

ทําใหผักที่วางอยูใกล ๆ เนาเสียเร็วขึ้น หรือทางที่ดี

ควรแยกชั้นกัน จะสามารถชวยยืดอายุการเก็บผักได

นานยิ่งขึ้น 
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¹ÒÂ¡ÊÊÍ». à»�¹ÇÔ·ÂÒ¡Ã àÃ×èÍ§ �ÊÊÍ».� ãË�¾¹Ñ¡§Ò¹ 
ºÃÔÉÑ·à·¾¼ Ǿ§¾ÃÁÐ¾Ã�ÒÇ í̈Ò¡Ñ´ ¨.¹¤Ã»°Á 

(7 ¾ÄÈ¨Ô¡ÒÂ¹ 2563) 

ÊË¡Ã³�Ï à»�¹à¨�ÒÀÒ¾¿�§¾ÃÐÊÇ´¾ÃÐÍÀÔ¸ÃÃÁ§Ò¹È¾ºÔ´Ò 
¹ÒÂà¨É®Ò áÂ�ÁÄ´Õ ·ÕèÇÑ´à¡µØ Í.»�ÒâÁ¡ ¨.Í�Ò§·Í§ 

(9 ¾ÄÈ¨Ô¡ÒÂ¹ 2563) 

¹ÒÂ¸¹¾§É� àª×éÍàÁ×Í§¾Ò¹ ¼Ù�á·¹ÊË¡Ã³�Ï ·íÒ¡ÒÃàÂÕèÂÁä¢� 
¹ÒÂ¾ÃÂÈ ª×è¹ºÒ¹ ÊÁÒªÔ¡·ÕèâÃ§§Ò¹Ë¹Í§á¤ 

(22 ¾ÄÈ¨Ô¡ÒÂ¹ 2563) 

¡ÃÃÁ¡ÒÃáÅÐà �̈ÒË¹�Ò·ÕèÏ àÂÕèÂÁä¢�¹ÒÂÍ¹Ñ¹µ� ¾ÂÍÁáÂ�Á 
ÊÁÒªÔ¡á¼¹¡à«ç¹·ÃÑÅ («�ÍÁºíÒÃØ§) ·Õèº�Ò¹¾Ñ¡ Í.»�ÒâÁ¡ 

(27 ¾ÄÈ¨Ô¡ÒÂ¹ 2563) 

ÊË¡Ã³�Ï à»�¹à¨�ÒÀÒ¾¿�§¾ÃÐÊÇ´¾ÃÐÍÀÔ¸ÃÃÁ§Ò¹È¾ 
(ÁÒÃ´Ò) ¹Ò§ í̈ÒÃÙ­ ÀÒ¤Ò¾Ãµ ·ÕèÇÑ´áÊ¹ÊØ¢ Í.»�ÒâÁ¡ 

(27 ¾ÄÈ¨Ô¡ÒÂ¹ 2563) 

»ÃÐ¸Ò¹áÅÐ¡ÃÃÁ¡ÒÃÏ à¢�ÒÃ�ÇÁÊÑÁÁ¹Ò¡Ñº 
ÊÑ¹¹ÔºÒµÊË¡Ã³�áË�§»ÃÐà·Èä·Â ·Õè¡ÃØ§à·¾Ï 
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